
Wir bieten an:

− Clearingphase

− Unterstützende Familienhilfe

− Sozialpädagogische Familienhilfe

− Flexible Erziehungshilfe

− Erziehungsbeistandschaft

− Verselbstständigung junger Erwachsener

− Systemische Familientherapie

− Krisenintervention

− AD(H)S Beratung/Training

− Antiaggressionstraining

− Projekte zur Stärkung der 

Sozialkompetenzen von Kindern und 

Jugendlichen

Sie erreichen uns unter:
Nicola Hüesker
Mühlenring 2
47623 Kevelaer
 0178 / 2 841 842

Ausführlichere Informationen unter:
hueesker@e-n-a.info

Begleitung und Betreuung
von

Familien
Kindern und Jugendlichen

---
Kurse und Projektarbeit zur

Stärkung der Sozial- und Ich-
Kompetenz & 

Umgang mit eigenen 
Aggressionen



Gabriele Verhoeven

− Diplom Sozialarbeiterin
− AD(H)S Beraterin 

(zertifiziert)
− Anti-Aggressionstrainerin 

(zertifiziert)
− sozialer Trainingskurs 

(Fortbildung)

Seit 2005 in diesem Bereich tätig

Motivation

Schon während der Schulzeit stand für mich fest 
eine pädagogische Ausbildung zu machen. 

Der  enge  Kontakt  zu  den  Menschen  bei  der 
Arbeit bereitete mir viel Freude. 

Dieser Beruf bereitet mir nach wie vor durch den 
Umgang sowohl mit Erwachsenen als auch mit 
Jugendlichen  und  Kindern  gleich  viel  Freude. 
Besonders interessant ist  für  mich,  dass diese 
Tätigkeit sehr abwechslungsreich ist und immer 
wieder  Veränderungen  und  Erfolge  in  den 
Familien zeigt. 

Nicola Hüesker

− Systemische 
Familientherapeutin

− AD(H)S Beraterin 
(zertifiziert)

− Anti-Aggressionstrainerin 
(zertifiziert)

− sozialer Trainingskurs 
(Fortbildung)

Seit 2000 in diesem Bereich tätig

Motivation

Eine besondere Aufgabe der Familie ist es den 
Kindern  im  Rahmen  der  Erziehung  zur 
Entwicklung  der  Persönlichkeit  einige 
Instrumentarien an die Hand zu geben.

Manchmal  werden  Eltern  und  Kinder  mit 
Schwierigkeiten  konfrontiert,  die  innerhalb  der 
Familie nicht mehr zu lösen sind. 

Ich  möchte  Eltern  und  Kinder  im  Umgang 
miteinander  unterstützen  und  befähigen  die 
Schwächen und Stärken des anderen wahr- und 
anzunehmen. Mit den vorhandenen Ressourcen 
der Familie arbeiten. 

Denn :aus jedem Fehler lässt sich etwas lernen!

Hildegard Tiede

− Diplom Pädagogin
− AD(H)S Beraterin 

(zertifiziert)
− Anti-Aggressionstrainerin 

(zertifiziert)

Seit 2008 in diesem Bereich tätig

Motivation

Kinder sind Zukunft und brauchen Zukunft. 

Kinder  sollen  ihre  Kindheit  und  Jugend 
unbeschwert positiv und intensiv erleben. 

Dazu  müssen  die  Erwachsenen  ihnen 
verantwortlich zur Seite stehen. 

In  der  heutigen  Zeit  ist  es  für  viele  Familien 
schwer  geworden,  ihren  Weg  zu  finden.  Sie 
erleben oftmals von allen Seiten großen Druck 
und können den Weg nicht mehr allein gehen. 

Bei  dieser  großen  Aufgabe,  die  Familie  heißt, 
möchte  ich  Eltern  und  Kinder  begleiten  und 
unterstützen. 
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